
szépségkalendárium - havi ápolás

Sokszor az utolsó pillanatban vesszük észre, hogy tisztítani kellene a bőrünket, vagy időszerű a hajfestés, de már nincs hely a kozmetikusnál, fodrásznál. 
Ennek a táblázatnak a segítségével előre eltervezheted és felírhatod, mikor aktuális az időpontkérés.
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Arctisztítás Kozmetika/egyéb Gyantázás Köröm Szempilla (3D) Hajvágás/festés Egyéb
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